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Tra il Panathlon International (d'ora in poi Pl), con sede in Via Aurelia Ponente 1, Rapallo (GE) - Italia,
in persona del suo legale rappresentante Giorgio Chinellato, residente in Via Spalti 43, Mestre (VE) -
Italia, in qualita di Presidente Internazionale

e

Hikikomori Italia ETS (d’ora in poi HI), con sede in Via Monfalcone 2, Nerviano (Ml) - Italia, in persona
del suo legale rappresentante Marco Crepaldi, residente in Via Madonna 4, Pogliano Milanese (M) -
Italia, in qualita di Presidente Fondatore

e Lacollaborazione tra Pl e Hikikomori Italia ETS ha come obiettivo primario la realizzazione di
azioni comuni affinché lo sport possa essere un valido strumento per contrastare il fenomeno
delritiro sociale, conosciuto anche con il termine giapponese “hikikomori”.

e |l protocollo di collaborazione, tra Hl € Pl, ha lo scopo di individuare progetti e percorsi che
riflettano i principi e i valori di entrambe le Associazioni, al fine di valutare un’auspicata
collaborazione anche al di fuori dell’ltalia.

ILPI € una libera associazione non governativa, senza scopo di lucro, dotata di personalita giuridica.
La suafinalita e l'affermazione dell'ideale sportivo e dei suoi valori morali e culturali quale strumento
di formazione ed elevazione della persona e di solidarieta tra gli uomini e i popoli. A tale scopo:

a) favorisce l'amicizia tra tutti i panathleti e quanti operano nella vita sportiva;

b) agisce, con azioni sistematiche e continue, ai vari livelli di competenza dei suoi Organi, per la
diffusione della concezione dello sport ispirato all’etica della responsabilita, alla solidarieta e al
fair play, quale elemento della cultura degli uomini e dei popoli;

c) promuove studi e ricerche sui problemi dello sport e dei suoi rapporti con la societa, divulgandoli
nell'opinione pubblica in collaborazione con la scuola, l'universita ed altre istituzioni culturali;

d) attua forme concrete di partecipazione, intervenendo nei procedimenti di proposta,
consultazione e programmazione nel campo dello sport con le modalita previste dai singoli
ordinamenti nazionali e regionali;

e) si adopera affinché, la possibilita di una sana educazione sportiva venga garantita ad ognuno,
senza distinzione di razza, di sesso e di eta, soprattutto attraverso la promozione di attivita
giovanile e scolastica, culturale e sportiva;
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instaura rapporti permanenti con le istituzioni pubbliche statali e locali e con i responsabili dello
sport, assicurando contributi propositivi alle iniziative legislative ed amministrative e concreto
impegno nella fase organizzativa ed operativa;

quale insieme di Club di servizio, respinge il ricorso a tutti i tipi di doping, di violenza, di razzismo
e di corruzione e si impegna ad incentivare e a sostenere le attivita a favore dei disabili, le attivita
per la prevenzione della tossicodipendenza e per il recupero delle sue vittime, le iniziative di
solidarieta con i veterani sportivi, la promozione e la realizzazione dei programmi di educazione
alla non violenza e di dissuasione dal doping;

appoggia il Movimento Olimpico nelle azioni concordanti con le finalita dell'Associazione.

Hikikomori Italia ETS € un’associazione nazionale che ha lo scopo di sensibilizzare le istituzioni e

Uopinione pubblica sul fenomeno del ritiro sociale volontario, offrendo anche supporto a chi si trova

in questa condizione e alla loro famiglie. A tal fine:

a)

organizza eventi di formazione e sensibilizzazione su tutto il territorio nazionale. Inoltre, cura i
rapporti con la stampa e i media nazionali per promuovere una corretta informazione sul
fenomeno del ritiro sociale;

coordina e supporta i gruppi di auto mutuo aiuto promossi dall’associazione Hikikomori Italia
Genitori ONLUS, avvalendosi della collaborazione di psicologi professionisti che vengono formati
e seguiti su tutto il territorio italiano;

offre gratuitamente spazi online dedicati ai ragazzi che si riconoscono nella condizione di
hikikomori, nonché ai genitori che vivono questa realta con i propri figli, favorendo il confronto e il
sostegno reciproco;

fornisce supporto psicologico gratuito a giovani tra i 18 e i 35 anni in ritiro sociale attraverso
incontri online condotti dagli psicologi che collaborano con l'associazione;

partecipa a bandi nazionali e internazionali con lo scopo di collaborare e costruire una rete sul
tema del ritiro sociale volontario.

Sulla opportunita che la collaborazione tra Pl e Hikikomori Italia ETS possa realizzarsi secondo quanto

riportato di seguito.

ILPI siimpegna a:

- divulgare informazioni e azioni riguardanti la sindrome Hikikomori, attraverso comunicati,
newsletter e social media a tutti i livelli panathletici al fine di aumentare la consapevolezza e la
conoscenza della stessa;
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- coinvolgere i Club con lo scopo di realizzare progetti volti a sensibilizzare i giovani e le famiglie
sulla tematica;

- verificare, attraverso la Commissione per la Cultura, la Ricerca e UEducazione, la possibilita di
trattare la tematica in occasione di convegni, webinar o altri eventi di carattere culturale-
divulgativo.

Hikikomori Italia ETS si impegna a:

- fornire materiale divulgativo al fine di favorire la conoscenza dei metodi di approccio, gruppi di
supporto e altre modalita di aiuto per coloro che vivono Uisolamento in prima persona e/o per
le persone a loro vicino;

- collaborare coni Panathlon Club attraverso la partecipazione di esperti a eventuali iniziative
che verranno organizzate sui vari territori, nonché alle periodiche riunioni dei Club Panathlon.

Considerato che il Pl € presente in 31 Nazioni ed in 4 Continenti, collaborera per creare contatti
anche con altre organizzazioni eventualmente collegate a HI per implementare e diffondere il
progetto di cui al presente protocollo di collaborazione.

Entrambe le Associazioni siimpegnhano a inserire il logo e il link al sito web reciprocamente ed a dare
una adeguata diffusione del presente accordo.

La durata del presente accordo si intende di tre anni a partire dalla sottoscrizione e cio per consentire
di implementarlo e/o adeguarlo alla luce dell’esperienza pratica, fermo restando il tacito rinnovo di
anno in anno in mancanza di disdetta di una delle parti a mezzo preavviso scritto almeno tre mesi
prima di ogni successiva scadenza.

Per il Panathlon International Per Hikikomori Italia

Giorgio Chinellato - Presidente Marco Crepaldi - Presidente
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Rapallo, 28 luglio 2025



